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Centre Alsace

GYM POUR TOUS - Rothau
Gymnastique d'entretien

Présidente :
MATHIS Agnes

Contact:
07 87 18 61 22 mathis.agnes@gmx.fr

LANHUA FLEURS D'ORCHIDEE L'UNION
ENTRE CIEL ET TERRE - Muhlbach-sur-
Bruche

Qi gong/Tai chi chuan / Taiji Quan style yang
Président :

THOMAS Claude
Contact:

06 70 44 96 23 viviane.asso.lanhua@gmail.com

CHRISTINA'FIT - Selestat

Agua zumba/Cym santé/Fit boxing/Zumba
/Body sculpt

Présidente :

BOLIN Christine

Contact:

06 81 44 32 65 christinafit@orange.fr

KEEP MOVING AND WORKING - Sundhouse
Abdos fessiers/Circuit Training/Trampofit

Responsable structure :
MAITRE Kevin

Contact:
07 71 04 69 43 kevin.maitre@hotmail.fr

SOCIETE GYM-BASKET - Sundhouse
Gym enfants/Jeux de balle

Présidente :
BARDIN Delphine

Contact:
06 82 38 80 38 ams.sundhouse@gmail.com

GYM DETENTE NORDHOUSE - Nordhouse
Cym traditionnelle

Présidente:
KIEFFER Betty

Contact:
06 35 94 90 35 kiefferbettyO@gmail.com

ET SI ON BOUGEAIT - Neuve Eglise
Gymnastique d'entretien/ Yoga sur chaise

Présidente:
BURG HOULNE Bénédicte

Contact:
06 82 86 77 93 etsionbougeait@gmail.com

CLUB D’ACTIVITES DES SENIORS
D’ERSTEIN - Erstein

Gymnastique séniors

Président:

PFEIFFER Alphonse

Contact:
06 72 78 45 72 evelyne.mariotte@hotmail.fr



mailto:evelyne.mariotte@hotmail.fr
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QI GONG ET ACTIVITES DE BIEN ETRE DE OXYGENE & DANCE - Benfeld
MUTTERSHOLTZ - Muttersholtz Gym tonic/Danse

Qigong Président :

Présidente: GELDREICH Jonathan
BIDAULT Blandine

Contact: Contact:

06 02 28 33 59 formation@ariena.org 06 417310 77 lilie67@gmail.com

GYM ET SANTE - Muttersholtz
Cymnastique d'entretien

Président:

AKGUN Kader

Contact:

0685751765
gymsantemuttersholtz@gmail.com



mailto:lilie67@gmail.com
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CENTRE SOCIO CULTUREL PAX - Mulhouse

Gym santé

Président:
AKIR Alain

Contact:
06 27 63 34 52 corinne.krzeminski@csc-pax.org

SPORTS ET LOISIRS RETZWILLER - Retzwiller

GCym traditionnelle

Présidente :
FLURY Christine

Contact:
06 11 80 02 32 christine.flury@wanadoo.fr

ASSOCIATION TEMPS LIBRE - Waldighoffen

Gym santé

Président :
RIEGERT Patrick

Contact:
06 88 03 46 76 vriegert@sfr.fr

CLUB DE BADMINTON DE BARTENHEIM -
Bartenheim

Badminton

Présidente:
BILGER Sabine
Contact:
06 14 99 54 69 fabalsdece8@gmail.com

CENTRE SOCIO CULTUREL DU VAL
D’ARGENT - Ste Marie aux Mines
Escalade/Randonnée pédestre/

Course d'orientation/ Boxe
Président :

PERRIN Alain
Contact:

03 89 58 78 04 mediateur.jeunesse@cscva.fr

BUETHWILLER ANIMATION LOISIRS -
Buethwiller

Gymnastique d'entretien

Présidente:
LAMBERT Caroline
Contact:
06 45 4610 20 carolilamb@yahoo.fr

ASSOCIATION CULTURE ET LOISIRS -
Schlierbach

Gym tonic
Présidente:
PILOT Sabine
Contact:
03 89 58 78 04 sabine.pilot@sfr.fr

A.G.E.R. ROSENAU - Rosenau

Gym tonic/Gymnastique d'entretien/
Gymnastiques douces/Pilates

Présidente:

SCHOENENBERGER Jeanine
Contact:
03 89 68 38 77jeanine54sch@gmail.com

GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN ADULTE -
Brechaumont

CLUB DE GYM D'ENTRETIEN P.TOUS - Uffheim

Gymnastique d'entretien

Présidente :
JUNG Celine
Contact:
06 83 02 76 69 geatraubache8@gmail.com

Gymnastiques douces/Gymnastique cardio/
Pilates
Présidente :
WEBER Evelyne
Contact:
06 88 99 29 76 gym.uffheim@laposte.net




Clubs |18 (=10 ]

LE BAIL PRO - Staffelfelden
Aérobic Training

Président:
LE BAIL Mathieu

Contact:
06 67 40 19 53 |lebailproe8@gmail.com

IMP'ACTIVITE - Magstatt le Bas
Course a pied/Gym enfants/Gym santé/
Lutte éducative/Jeux de balles
Présidente :

EICHELBERGER Mélanie
Contact:
06 7598 97 75 impactivite@gmail.com

TOUS AU SPORT - Waldighoffen
Gym douce/HIIT/Pilates/ Yoga/Eveil gymnique
Marche Nordique/Abdos fessiers /Danse de
salon/...

Président:

HOFF Frédéric

Contact:

06 021916 58

mMsstousausport@msstousausport.org

ASSOCIATION SPORTIVE NOUVELLE
GENERATION - Waldighoffen
Pilates/Renforcementmusculaire/LIA/Cycling/
Zumba/Step/Marche active/ Jeux de balle/ ...
Présidente :

AUBER Martine
Contact:
0675989775
nouvellegeneration.asso@gmail.com

SOCIETE DE GYMNASTIQUE HEGENHEIM -
Hegenheim

Gymnastique/Trampofit/Renforcement
musculaire/Step/Gym santé/Gym tonic
Président :

OLIVIERI Sandro

Contact:
06 33 90 45 81 sandro.olivieri@free.fr

ALSATIA - Huningue
Gym artistique (agrés)/Step/Aérobic /
Gym Sénior/Renforcement musculaire
Président:

HATSTATT Yves

Contact:
alsatiahuningue@gmail.com

FUDOKAN POUR TOUS - Sierentz

Karate/Self-défense/Gym santé/
Renforcement musculaire/
Cardio training/Running/Marche active

Président :
MARIE Franck

Contact:
06 38 61 75 51 contact@fudokanpourtous.fr

LES AMIS DU SUNDGAU SPORTIF -
Dannemarie

Cym santé

Présidente :
SCHURDER Edith

Contact:
03 89 68 61 93 agut.jean@orange.fr

SOURIRE D'ANA - Guebwiller

Zumba

Présidente :
HICHMINE FATIMA

Contact:
06 3158 22 13 souriredana@gmail.com

A.G.F. MULHOUSE SECT. HUNINGUE -
Mulhouse

Aguagym/Gymnastique senior/Gymnastique
d'entretien/Gymnastique cardio
Présidente:

GROSZ Martine

Contact:

03 89 45 47 62 agf. mulhouse@free.fr
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ASSOCIATION MULHOUSIENNE DE
GYMNASTIQUE MODERNE - Mulhouse

Marche Nordique/Gym douces/Pilates/Gym senior

Renforcement musculaire/Stretching/LIA

Président:
SULTEN Philippe
Contact:

07 48 77 77 58 assomugym@orange.fr

MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE
DE DANNEMARIE - Dannemarie

Cym santé

Président:
BOILLAT DAVID

Contact:
07 85 59 74 44 david.boillat@orange.fr

ATHLETISME CLUB DE GUEBWILLER -
Guebwiller

Marche santé/Renforcement musculaire/
Athlétisme

Président :

CHARPENTIER Johan

Contact:

06 627699 28

athletisme.guebwiller@gmail.com

G.E.A. GYM' VOL. - Hecken

Cym santé

Présidente :
ERHARD Béatrice

Contact:
03 89 25 36 88 josylouc68@gmail.com

02 FITNESS (02 = OXYGENE) - Durmenach
Renforcement musculaire

Président:
TURKAUF Yannick

Contact:
06 8517 01 43 fitness.tania68@gmail.com

BUSEN LAPOUTROIE - Lapoutroie

Ju-jitsu Jutsu Ji-jitsu/Self-défense

Présidente :
PATRY Laurent

Contact:
06 33 99 09 20 claude.gaudel@wanadoo.fr

CERCLE SPORTIF DE SAINT LOUIS - St Louis
Renforcement musculaire

Président:
JACQUEMIN Bernard

Contact:
0389 69 11 65 b-jacquemin@neuf.fr

TONIC CLUB OBERENTZEN- Oberentzen

Renforcement musculaire

Présidente :
WECK Sylvie

Contact:
06 77 55 03 94 weck.sylvie@wanadoo.fr

LE BUSHIDO FESSENHEIM - Fessenheim

Self- défense

ESPACE 110 CENTRE SOCIO CULTUREL -
lllzach
Renforcement musculaire/Gymnastiques

Président : douces/Tai chi chuan / Taiji Quan

LAGARDE Gui”aume président 9

Contact : VERDEILHAN Jean-Pierre
Contact:

06 59 6319 71 guillaume.lagardec@gmail.com B2 el ls el aigine e e @ espacsilEETs



mailto:claude.gaudel@wanadoo.fr
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Haut-Rhin

PARENTHESE ENFANCE ALSACE -
Ste Croix aux Mines
Lutte éducative/ Jeux de balle/ Multisports

SOCIETE DE GYMNASTIQUE 1910 DE
SAUSHEIM - Sausheim

Cymnastique d'entretien

Asi Présidente:
Président :
ROSSDEUTSCH Frédéric MOUSSAOUI Manelle
Contact:
Somtact : . 06 99 49 6176
06 89 2788 80 sg.sausheim@yahoo r parenthese.enfance.alsace@outlook.com

FREDERIC BARRET - Mulhouse

Gymnastiques douces/Qi gong/Tai chi chuan/
Taiji Quan style yang

Président :

BARRET Frédéric

Contact:

07 66 66 47 57 frederic@barret.ch
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Kochersberg

ENERGYM - Griesheim-sur-Souffel

Pilates/Body art/Gymnastiques douces/
Gym dos/Ballon suisse (Swiss Ball)

Président:
ROBINEAU Philippe

Contact:
06 61 05 01 68 flo.robineau@gmail.com

ASSOCIATION LA KLAMM - Stutzheim-
Offenheim

Pilates

Président :
GARNIER Jean-Marie

Contact:
038869 7571 jmarie.garnier@orange.fr

STRASBOURG ACHENHEIM TRUCHTERSHEIM
HANDBALL - Strasbourg
Renforcement musculaire/Cardio
training/Gym santé/ Cuicuit traning/ Marche
nordique/ course a pied

Président :

ASTIER Laurent

Contact:

03 88 69 89 05 5667116@ffhandball.net

CLUB DE GYMNASTIQUE DE WIWERSHEIM -
Wiwersheim

Pilates

Présidente :
SCHOTT Christiane

Contact:
06 23 6122 87 christiane.quatz@free.fr

PFULGRIESHEIM LOISIRS - Pfulgriesheim
Renforcement musculaire/Gym
douces/Pilates/Qi gong/Tai chi chuan/
Taiji Quan

Présidente :

KOENIG Sylvie

Contact:
06 30 2352 56
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NORD ALSACE

KUHRY SANICHANH AUDREY - Preuschdorf
Circuit cardio training/Danse/Eveil gymnique/
Gym d'entretien,douces/Renforcement
musculaire/Stretching/Pilates
Présidente :

SANICHANH Audrey
Contact:

06 69 02 98 50 malic7@live.fr

ASS DE TAI CHI ET DE GOSHI-TAISO -
Reichshoffen
Tai chi chuan / Taiji Quan/Goshin-Systéme

Président :

WERNER Jean-Louis

Contact:

06 06 64 3110 werner.jeanlouis@laregie.fr

FORME ESSENCE - Niederbronn les Bains
Pilates/Yoga/Qi gong

Présidente :
MITSCHLER Isabelle

Contact:
06 61 56 54 85 isaetjde@hotmail.fr

VIVA GYM POUR TOUS DE RIEDSELTZ -
Riedseltz

Marche Nordigue/Gymnastiques douces/
Gym tonic

Président :

ADLOFF Jean-Luc
Contact:

06 8175 96 55 jean-luc.adloff@neuf.fr

FITNESS CLUB GUNDERSHOFFEN
- Gundershoffen

Gym santé

Présidente :

LUTZ Mireille

Contact:

06 75 95 44 52 janineerhold@orange.fr

CLUB DE GYMNASTIQUE EPMM DE
CLEEBOURG - Cleebourg

GCymnastique

Présidente:

SCHINI Michele

Contact:

03 88 94 54 76 didiermichele75@yahoo.fr

SAINT-GEORGES REICHSHOFFEN - Reichhoffen

Gymnastiques douces/Pilates/Step/
Ballon suisse (Swiss Ball)/Gym enfants

Présidente:

THEVENET Aurélie

Contact:

06 47 96 59 51 gym.reichshoffen@gmail.com

CLUB GYM POUR TOUS DE STUNDWILLER -
Oberroedern

Gymnastiques douces/Gymnastique rythmique
Présidente:
ROEHRIG Odile
Contact:
06 7182 86 02 odile.roehrig@orange.fr

SHOTOKAN KARATE TRADITIONNEL

D'ALSACE DU NORD - Wissembourg

Karate/Self-défense/Renforcement musculaire

/Circuit cardio training/marche santé
Président:

MULLER Pascal Didier
Contact:

03 88 54 23 79 sktanjka@gmail.com

ASSOCIATION GYM A L’ENVERS - Soultz
Sous Foréts

Gymnastique/Gymnastique d'entretien/Pilates

Présidente :
CARRARO Claire

Contact:
06 75 89 02 15 claire.carraro@gmail.com
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ASS. SPORTIVE GYMNAST ALLANTVERS X'VRE St(.’N Cg,Rpf‘ 'tPreUéChdorft. .
LEMBACH - Lembach ymnastique aentretien, Gymmnastique senlior,

Cymnastiques douces, Pilates, Relaxation,

Gymnastique d’entretien/Yoga Vinyasa Stretching,Renforcement musculaire
Présidente : \;?gjij:r:tlr'e, Qi gong, Yoga

FIETZEL Mosle HUCKEL Claude

Contact: Contact:

06 88 94 43 85 noelle.hetzel@orange.fr 06 69 02 98 50 assovivresoncorps@gmail.com

CLUB DE GYM DE SCHOENENBOURG -
Schoenenbourg

Cymnastique traditionnelle

Présidente :

BRISACH Clarisse
Contact:

0616748374
gym.schoenenbourg@gmail.com
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HAGUENAU ET BRUMATH

CAP SPORT LOISIRS - Haguenau
Circuit cardio training/ Circuit training/
Activités Gymniques d'Entretien et
d'Expression/ Méthode de Gasquet ®/
Jeux sportifs/ jeux d'opposition/ Pilates
Président:

HEINRICH Robert

Contact:
06 74 95 71 62 csl.haguenau@icloud.com

SANDRINE REB - Haguenau
Marche Nordigue/Aérobic Training

Responsable structure :
REB Sandrine

Contact:
06 72 11 06 18 sandgaya@yahoo.fr

ART PASSION - Haguenau
Piloxing/Zumba kids/Zumba/Pound/Ballon

suisse (Swiss Ball)/Danse classique/Modern jazz

Président :

ELLERT Alexander
Contact:

06 85 25 11 40 secretaire@artpassiondanse.fr

WENDLING MYRIAM - Haguenau
Qi gong

Responsable de structure :
WENDLING Myriam

Contact:
03 88 73 40 77 mywendling@wanadoo.fr

ARTS MARTIAUX RHENAN - Soufflenheim
Goshin-Systeme

Responsable structure :
LETRANGE Gregory

Contact:
06 22 47 58 31 gregory.letrange@yahoo.fr

ASS. GYM POUR TOUS - Weyersheim
Cym d'entretien

Présidente :
ZINCK Marianne

Contact:
09 64 19 21 49 zinckjacky@outlook.fr

ENTR'AIDE ET AMITIE - Herrlisheim
Gymnastique d'entretien

Présidente :
BURGARD Marie Thérése

Contact:
06 3112 35 74 maritheburgard@yahoo.fr

LES DELPHIDES - Schweighouse-sur-Moder

Natation synchronisée

Présidente :
LOGEL Cathy

Contact:
06 70 83 42 67 logel.cathy@wanadoo.fr

CLUB PLEINE FORME GRIES - Gries
Abdos fessiers/Renforcement musculaire/
Pilates

Présidente :

NAVE Michele

Contact:
06 85 83 42 21 michele.nave@free.fr

A TOUS RYTHMES - Roeschwoog
Running/ Qi gong/ Gymnastique d’entretien

Présidente :
KOCHER Marilyn

Contact:
06 08 07 52 53 atousrythmes@gmail.com
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HAGUENAU ET BRUMATH

GYM'CLUB DAUENDORF - Dauendorf
Randonnée pédestre

Présidente :
LUTZ Mireille

Contact:
06 81 48 23 58 mireille.lutz@wanadoo.fr

CLUB SPORTIF DU VAL DE MODER - Val-
de-Moder

Gymnastique douces/Gymnastique d’entretien
/Gym sur chaise/Gymnsatique rythmique
Présidente :

MUCKENSTURM Nicole

Contact:

03 88 72 25 56 csvm.valdemoder@gmail.com

SOCIETE D'EDUCATION POPULAIRE-
Weitbruch

Goshindo

Président :

HUCKEL Claude

Contact:

06 20 88 58 15 claude.huckel@orange.fr
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MOLSHEIM

CAP BIEN ETRE - Duttlenheim

GCymnastique cardio
Président:
TESTEVUIDE Jean-Louis

Contact:
03 88 49 10 81 jtestevuide@free.fr

CARDIOXYGENE ACTIVITES PLEINE NATURE
- Marlenheim

Marche nordique/Athlétisme/Yoga/Pilates
Président :

ANDRES Jean-Jacques

Contact:

06 64 64 76 40 albertlaetitia@hotmail.fr

LES TROIS JOYAUX SECTION DAO YIN -

Dachstein
Qi gong/Arts Energétiques et Martiaux

Chinois/Tai chi chuan / Taiji Quan style yang
Président:

PARDOS Alain

Contact:

06 8179 99 85 lestroisjoyaux2020@gmail.com

BIEN-ETRE ET CULTURE DE LA PORTE DU
VIGNOBLE - Marlenheim
Pilates/Stretching/Gym santé/Qi gong/Yoga
Présidente:

GUESNEROT Edith

Contact:

06 47 89 26 72
gigong.marlenheim@gmail.com
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GYM LOISIRS SMH - Schaffhouse sur Zorn

GCymnastique d'entretien

Présidente :
GASS Patricia

Contact:
06 71 61 68 03 gabrielledurr@free.fr

CLUB BIEN-ETRE - Hochfelden
Gymnastique d'entretien

Présidente:
WERNETTE JOELLE

Contact:
03 69 55 41 39 joelle.wernette@gmail.com

GYMNASTIQUE ENTRETIEN ADULTES -
Alteckendorf

Cardio training

Présidente :

KLEIN Sylviane

Contact:

0617 68 50 72 sylviane.klein@outlook.com

ANNIE FELTZ - Wimmenau
Qi gong

Responsable structure :
FELTZ Annie

Contact:
06 02 34 72 63 anniefeltzrebjock@gmail.com

ASSOCIATION CULTURELLE, SPORTIVE ET
FAMILIALE DE SAESSOLSHEIM ACSF -
Saessolsheim
Gymn d'entretien/Gym cardio/Gym sur chaise/
Gym santé/ Jeux de balle
Président :
SCHARSCH Francois
Contact:
06 40 18 62 47 francois.scharschO093@orange.fr

SOCIETE DE GYMNASTIQUE INGWILLER -
Ingwiller

Renforcement musculaire/Pilates
Présidente:
MASSOTTE Camille

Contact:
07 66 22 01 83 gym.ingwiller@hotmail.fr

ASSOCIATION BIENVENUE LANDERSHEIM -
Landersheim

Cymnastique cardio

Président :
DESJARDINS Philippe

Contact:
06 08 65 73 88 veronigue.ehrhardt@orange.fr

AMICALE DU PERSONNEL-CENTRE
HOSPITALIER STE CATHERINE - Saverne

Cardio training

Président :
GEORGER Frédéric

Contact:
06 81 66 15 68 amicale@ch-saverne.fr

GYM PLUS - Wangenbourg

Gymnastique d'entretien/ Yoga

Présidente :
MEBOLD Denise

Contact:
06 36 54 49 35 roland.mebold@wanadoo.fr

ASS. SPORTS CULTURE ET LOISIRS -
Minversheim

GCymnastique d'entretien
Présidente :
ADAM Mireille

Contact:
06 89 93 54 09 starkjeremymargaux@outlook.fr
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BODY SCULPT - Wilwisheim EVASION FOYER RURAL - Waldowisheim
Cfardllotra|n|ng/Gymsante/ExpreSS|on/P|Iates/ Gymnastique dlentretien

Piloxing

Présidente: Président :

STEIN Michele EHRHART Gerard

Contact: Contact:

06 81 66 15 68 bodysculpt@wanadoo.fr 07 717879 86 gerard.ehrhart@gmail.com

ASS. CULTURE ET LOISIRS- Lupstein

Gymnastique cardio
Président :
CGUTH Laurent

Contact:
03 88 91 40 83 laurent.guth@orange.fr
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STRASBOURG

TOP FORME-PLAISIR DU MOUVEMENT -
Strasbourg

GCymnastique

Présidente:

HENGE Elisabeth

Contact:

0619 76 18 13 viviane.sinn@gmail.com

LA STRASBOURGEOISE - Strasbourg
Marche nordique/Pilates/Yoga/Volley-ball

Président :
GUNTHNER Pierre

Contact:
03 88 25 76 61
contact@lastrasbourgeoise-sports.fr

YIN YANG ALSACE-CHINE - Strasbourg

Gymnastique d'entretien/Qi gong/
Tai chi chuan / Taiji Quan

Présidente :

MONSONEGO Christine

Contact:

06 13 01 91 09 yyac.association@gmail.com

FRESSEL FITNESS STUDIO - Bischheim
Renforcement musculaire/Cardio training/
Fit boxing

Responsable structure :
LECERF Rosanna

Contact:
06 87 61 0513 rlehmann835@gmail.com

GYMNASTIQUE ET DETENTE - Hangenbieten
Abdos fessiers/Circuit cardio training

Présidente:

GALMICHE Michele

Contact:

06 69 6178 62
michele.galmiche@numericable.fr

LE SAMOURAI - Strasbourg

Cardio training/Circuit cardio training/
Ju-jitsu Jutsu Ji-jitsu/Goshinsystéme/
Goshindo/Self-défense

Présidente :
LEGOY MARTINE

Contact:
07 68 36 58 15 martinelegoy@gmail.com

RAID 2 VOUS - Strasbourg

Activités de Pleine Nature/Canoé-kayak/VTT/
Course a pied/Randonnée pédestre/
Stretching/Pilates/HIIT/Yoga/Tai chi chuan /
Taiji Quan

Présidente :

LACAN Virginie

Contact:

06 64 26 65 74 raid2vous@gmail.com

Bl JADE - Strasbourg
Qi gong

Président:
EHRMANN Francis

Contact:
0615 02 05 82 bijade@live.fr

TAO-RYTHM QI GONG & ARTS ENERGETIQUES
- lllkirch - Graffenstaden

Qi gong

Présidente :

BOURGUICGNAT Marie Christine

Contact:
038867 4611
mariechristine.bourguignat@gmail.com

ASSOCIATION L'OASIS - Strasbourg
Qi gong

Président:
COLLAS FABRICE

Contact:
03 88 36 32 53 contact@loasis.eu



mailto:viviane.sinn@gmail.com
mailto:yyac.association@gmail.com
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STRASBOURG

HL ACTIV LISA HEINRICH - Niederhaubergen
Escalade/Yoga/Pilates/Abdos fessiers/Ballon
suisse (Swiss Ball)/Circuit training/Gym dos/
Gym santé/multisports

Responsable structure :

HEINRICH Lisa

Contact:

06 74 95 71 62 lisa.hl.activ@gmail.com

TAO RYTHM QI GONG DE LA LICORNE -
Illkirch - Graffenstaden

Qi gong
Présidente :
RICHART Viviane

Contact:
06 49 95 86 02 vivianerichard@neuf.fr

ASSOCIATION TAEKWONDO ITF DE
STRASBOURG - Strasbourg

Taekwondo

Présidente :
MEGYESI Leia

Contact:
06 99 60 17 26 taekwondo.itfe7@gmail.com

ASSOCIATION CULTURE ET LOISIRS
A LAMPERTHEIM - Lampertheim

GCymnastique d'entretien

Présidente :
KOENIG Sylvie
Contact:
03 88 20 19 85 christinebarthell8@gmail.com

ASS. SPORTIVE ET CULTURELLE -
Breuschwickersheim

Gymnastique d'entretien/
Gymnastique senior/Gym santé
Présidente :

ARBOGAST Sylvie
Contact:

06 82 1179 01 ascb.gym.breusch@gmail.com

SOUFFEL GYM POUR TOUS - Souffelweyersheim
Marche Nordique/Gym douces/Pilates/
Zumba/Piloxing/Gym cardio/

Renforcement musculaire/Gym d'entretien
Président:

KLEIN Daniel
Contact:

06 75 86 91 49 dany.klein67@gmail.com

GROUPE DE GYMNASTIQUE DE FINKWILLER
- Strasbourg

Gymnastique senior

Présidente:

FREUND MERCIER Marie-José

Contact:

06 08 69 2113 mj.freund.mercier@gmail.com

MERZ SCHMITT PETRA - Vendenheim
Renforcement musculaire/Gym douce/
Gym dos/Pilates/Qi gong

Responsable de structure:

SCHMITT Petra

Contact:

0390 29 83 60 atelierpetra@orange.fr

GYMN'OST - Oswald

Marche nordiqgue/Marche santé/Pilates/
Gymn d'entretien/Gym douces/Stretching

Présidente :

CARROEN Mirna

Contact:

06 07 41 84 35 asso.gymnost@gmail.com

STRASBOURG G R S - Strasbourg
Gymnastique rythmique/Gym expression
Gym d'entretien/Gym senior/Gym douces/
Zumba Gold/Zumba

Président:

GUET Christophe
Contact:
07 50 80 69 61 direction@strasbourg-grs.ovh
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ASS FORME ET DETENTE - Mundolsheim

Pilates/Zumba/Cymnastique d'entretien/
Gymnastiques douces/Qi gong/Yoga
Président :

ZEISSLOFF Théo

Contact:

06 06 70 18 78 theoz@free.fr

DIDIER MENE-DRAGON PHOENIX -
Geispolsheim

Qi gong/ Yoga/ Tai Chi chuan, Taiji Quan/
Pilates/Arts Energétiques et Arts Chinois
Responsable structure :

MENE Didier

Contact:
06 25 65 50 74 didier@dragon-phoenix.fr

ACCESS' SPORTS POUR TOUS ALSACE -
Strasbourg

Gym enfants/Gym santé/Gymnastique
senior/Speed ball/Multisports

Président:

BIETH-WEISS Francois

Contact:
03 88 26 94 95
secretariat.gestrasbourg@sportspourtous.org

GINKGO TAIJI QUAND

ASSOCIATION - Hoenheim

Qi gong/ Yoga/ Tai Chi chuan, Taiji Quan/
Pilates/

Président:

MENE Didier

Contact:
06 215172 87 contact@ginkgo-asso.org

A MON RYTHME - Schiltigheim

Marche nordique/Pilates/Gym santé/Stretching
/Gym senior/Zumba Gold/Renforcement
musculaire/Relaxation/Méthode de Gasquet®/
Yoga/Qi gong/ ...

Présidente:

PARMENTIER Marie-Dominique
Contact:

07 67 99 56 61 contact@amonrythme.org

ASSOCIATION RETRAITES ACTIFS -
lllkirch Graffenstaden

Gymnastique d’entretien/Pilates

Présidente :
MEISTERMANN Fabienne

Contact:
06 45 47 16 95 fmeistermann@orange.fr

AQUAGYM AGE D'OR - Oswald
Agquagym

Présidente :
KUNZ Christiane

Contact:
09 51 25 53 93 mamiec71@free.fr

AMITIE LINGOLSHEIM - AERO FITNESS -
Lingolsheim

Step/ Zumba/Pilates/ HIIT/ renforcement
musculaire/Body Fit/ Tabata/ Swissball/ ...
Présidents:

HAAS-BECKER Jean-Marc et
DERRENDINGER Anne-Valérie

Contact:
06 98 90 82 88 annevalerie.d@free.fr

BADMINTON CLUB CASSIN - B2C -
Strasbourg
Badminton

Président :
ANTHONY Francois

Contact:
06 75 56 78 85
CONTACT@B2C-STRASBOURG.FR

NID’AIR GYM - Niederhausbergen

Pilates/Gymnastiques douces/gym tonic/
Gym d’entretien/Gym cardio/Gym santé

Présidente :
PIERRON Marie-Odile

Contact:
06 8179 06 49 nidairgymo67@gmail.com
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STRASBOURG

CENTRE DE LOISIRS DE BERSTETT - Berstett
Strong by Zumba

Président:
LASTHAUS Sébastien

Contact:
06 72 28 77 36 lasthaus.seb@gmail.com

TAIJI K - Strasbourg

Qigong
Tai chi chuan / Taiji Quan

Président :
KOENIG Guy

Contact:
03 88 24 08 52 jg.koenig@orange.fr

A-VIE - Strasbourg

Multisports

Présidente :
AL DALI REEM

Contact:
06 67 35 67 42 aviestras@gmail.com

CASTEL SARA EI - Strasbourg

Ballon suisse (Swiss Ball)/Cardio training/
Circuit cardio training/Fit dance/Abdos
fessiers/Aérobic Training/Danse aérobic/Pound
/Gym santé/Stretching/Tabata
Responsable de structure:

CASTEL Sara
Contact:
06 51 25 93 81 msara.castel@free.fr

HARRINGTON VALERIE - Strasbourg

Gymnastique d'entretien/Cymnastique
expression

Responsable structure :
HARRINGTON Valéria

Contact:
06 08 63 92 56 v.harrington@live.fr

ASSOCIATION AQUA TONIC - Strasbourg

Aguagym/Pilates
Gym enfants/Renforcement musculaire

Présidente :
STRAUSS LAMBERT Nathalie

Contact:
06 14 59 89 48 aquatonice7@gmail.com

CENTRE SOCIO-CULTUREL L'ALBATROS -
Lingolsheim

Agquagym/Gym tonic

Présidente :
LOTZ Marinette

Contact:
03 88 76 55 00 secretariat@csc-albatros.com

AMITIE LINGOLSHEIM SECTION FIT'FORME -
Lingolsheim

Gymnastiques douces/Step/Gym tonic/
Renforcement musculaire

Présidente :
SCHUTT Mireille

Contact:
0369 22 0573 hamannjpj@gmail.com

CENTRE SOC. ET CUL. SCHOELCHER -
Strasbourg

Cymnastique senior

Présidente :
VERNEDE Marie Louise

Contact:
03 88 77 76 75 contact@csc-schoelcher.fr

SOUALIGA PASSION - |llIkirch-Graffenstaden

Gymnastique d'entretien/Capoeira

Présidente :
COUNDEN Anbarl

Contact:
07 85 94 05 54 soualigapassion@gmail.com
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